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Your health is your
greatest wealth!
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BEWEGEN

K\ PARAMEDISCHE PRAKTIK

Kinesitherapie:
Sportblessures
Houdings- en bewegingsklachten
Stressklachten
Ontwikkelingsproblemen
Chronische pijn
Postoperatieve reva

Voedingsadvies:
Gezonde levensstijl
Prikkelbare darm
Overgewicht
Diabetes

Podologische steunzolen

Mental coaching:
Weerbaarheidstraining
Stressmeting

Beweegcoach

Voor meer informatie, bezoek onze
website op www.otkas.be. Afspraak
vastleggen kan telefonisch
0477/62.68.64 of via email
info@otkas.be



UW GEZONDHEID, ONS ADVIES

PARAMEDISCHE PRAKTIJK

KINESITHERAPIE
DIETIST
PODOLOGIE
MENTAL COACH
STRESSCOACH

Uw klacht,
onze kennis en kwaliteit

zorgprofegsmnals en. Voorhavenlaan 100
gezondheidsexperts in 8400 Oostende

Oostende 059/32.52.22
WWW.OTKAS.BE 0477/62.68.64




